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Durée : 1 journée ou 2 demi-journées

Public : Tout niveau, adultes et jeunes dés € ans

Lieu : En pleine nature,respectueux du vivant dans un environnement préservé et
respectueux du vivant

Matériel : Argile naturelle etsi possible locale, outils simples de modelage
(prét possible). Une liste compléte sera transmise en amont.

Nombre de participantees: jusgqu'a 10 personnes
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Tarif : 30€/jour (tarif solidaire et tarif de groupe possibles)

* Objectif

Entrer en résonance avec la nature par le toucher et la création.
Cet atelier propose de ralentir, de se relier au vivant et d'exprimer
cette rencontre & travers le modelage. Les muvres créées peuvent étre éphéméres
et rendues a la terre, dans une démarche respectueuse des cycles naturels.

“® Contenu

* Marche sensorielle pour éveiller l'observation et les sens

* Cueillette d'inspirations naturelles (formes, matiéres, textures)
* Initiation au modelage intuitif avec des matériaux naturels

* Création individuelle ou collective en lien avec l'environnement
*» Partage des expériences et contemplation des créations sur place

®Ethique et valeurs

* Respect du milieu naturel : aucune cueillette destructiwve,
matériaux non polluants

* Pratique ancrée dans une démarche écologique et de reconnexion au vivant
*Invitation & laisser une empreinte légére et réversible

bonjour.bertille@etik.com
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